
ISEM TAL-KORS ĦIN PREZZ 
MIN għandu 
jipparteëipa GĦAN

Għarfien 
tas-Saħħa u s-Sigurtà 

fuq ix-Xog ħol
(12s) € 80.00

Miftuħ għal kull 
min b’xi mod 

ghandu xi rwol 
fuq il-post tax-

xogħol.  

• Jingħata għarfien tal-kun ëetti u l-prin ëipji tas-Saħħa u
s-Sigurta fuq il-post tax-xogħol.
• X’inhu l-bidu u x’isegwi f’dawk li huma dmirijiet, b’mod
partikulari fejn tidhol il-li āi.
• Il-kors huwa meqjus bħala baŜi għal taħrig ieħor.

Tqandil Manwali (4s) € 70.00

Min b’mod 
partikulari għal 

min jaħdem 
f’imħaŜen jew 

f’xogħol ta’ 
ippakkjar, 

tqassim jew 
tqandil.

• Jingħata għarfien tal-kunëetti u l-prinëipji tat- tqandil 
manwali mingħajr riskju.�                                       •  Isiru 
jafu x’inhuma ir-Regolamenti ta’ l-2003 dwar il-Protezzjoni 
kontra Riskji ta’ Korriment tad-Dahar  fil-Postijiet tax-Xogħol 
(A.L. 35/2003).

Ir-Rappre Ŝentant tas-
Saħħa u s-Sigurtà tal-

Ħaddiema 
(16s) € 110.00

Ir-RappreŜentant 
tas-Saħħa u s-

Sigurtà 
tal-Ħaddiema

•  Ifiehem ir-rwol u d-dmirijiet tar-Rappre Ŝentant tas-
Saħħa u s-Sigurtà tal- Ħaddiema fid-dawl tal-obbligi  li 
għandhom dawk responsabbli milli jippromwovu u li 
jipprovdu ambjent ta’ xogħol li jiŜgura l-ogħla livelli ta’ 
ħarsien u prevenzjoni.

L-Evalwazzjoni tar-
Riskju 

fuq il-Post tax-Xog ħol
 (16s) € 110.00

Min iħaddem, 
dawk li jaħdmu 
għal rashom, 

Nies fil-
management.

•  Biex jgħin lil dawk li huma responsabbli mill-post tax-
xogħol jagħrfu u jevalwaw ir-riskji.
•  Ifiehem lill-parteëipanti kif jistgħu jaddottaw u j ħaddmu 
sistemi suffi ëjenti ta’ ħarsien u prevenzjoni kif xieraq 
(risk assessment).

L-Ewwel G ħajnuna 
u s-Sigurtà fuq

 il-Post tax-Xog ħol
(22.5s) € 70.00

Miftuħ għal 
kulħadd b’mod 
partikulari għal 
dik il-Persuna 

Maħtura f’dan il-
qasam fuq il-Post 

tax-Xogħol

• Il-parteëipanti jagħrfu d-dmirijiet li joħorāu mir-
Regolamenti ta’ 1el Għajnuna fil-perspettiva ta’ skansar ta’ 
inëidenti.  
• Isiru jafu x’għandu jsir f’ka Ŝ ta’ korriment.  
•  Dawk li jtemmu b’suëëess dan it-taħriā, barra ë-ëertifikat 
ta’ Attendenza,  jikkwalifikaw ukoll bħala First Aiders, 
b’ëertifikat ta’ 3 snin.  

L-Istress 
u kif in ħossuna a ħjar 

fuq ix-Xog ħol!
(8s) € 140.00

Nies fil-
management , is-

supervisors , 
dawk li jfasslu 

policies  u jieħdu 
deëiŜjonijiet…

• Biex jgħin il-parteëipanti jiddentifikaw x’jista’ jwassal 
għall-istress 
• Jiāu konxji ta’ x’jistgħu jagħmlu biex iħossuhom a ħjar 
speëjalment fuq il-post tax-xogħol.

Saħħa u s-Sigurtà g ħall-
Qasam tal-Kostruzzjoni  

 (10s) € 80.00

Miftuħ għal kull 
min jaħdem fil- 

qasam tal-
kostruzzjoni

• Biex jinftehmu l-li āijiet  ta’ pajjiŜna dwar is-saħħa u s-
sigurta’ fil-qasam tal-bini u l- kostruzzjoni, partikularment l-
AvviŜ Legali 281/2004.                                                         
• Biex jitkabbar l-għarfien dwar il-perikli, l-immaniāājar tar-
riskji u l-prevenzjoni tal-inëidenti fuq il-lant tax-xogħol.                                                                               

Bookings: êempel: 21247677,  jew email: training.ohsa@gov.mt

Awtorita' g ħas-Saħħa u s-Sigurtà fuq il-Post tax-Xog ħol 17 Triq Edgar Ferro,Pieta' PTA1533, 
t.21247677,f.21232909    http://www.ohsa.org.mt

Skeda ta’ taħriā fis-Saħħa u s-Sigurtà 

fuq il-Post tax-Xogħol 

Kontenut ta’ kull kors:  B’mod prattiku jħares lejn x’tgħid il-liāi u jingħataw eŜempji u sitwazzjonijiet ta’ kif dan u aktar 
jista’ jiāi mwettaq.  Għalkemm kull kors jista’ jitqies bħala unit  għalih, hu rakkomandat li min japplika għall-kors tal-

Evalwazzjoni tar-Riskju fuq ix-Xogħol, ikun diāa pparteëipa f’taħriā ieħor bħal, kors ta’ l-Għarfien tas-Saħħa u s-Sigurtà 
fuq ix-Xogħol.  Kull parteëipant jingħata ëertifikat baŜat fuq l-attendanza u l-parteëipazzjoni.  Jiāi mqassam materjal 
relatat mat-tema tal-kors.  It-taħriā jitmexxa bil-Malti. Ikun hemm waqfa għall-kafè f'kull sessjoni.Dan it-taħrig huwa 

eliāibbli għall-iskema tal-ETC “Training Aid Framework” (TAF),termini u kundizzjonijiet japplikaw.
(Għal aktar tagħrif fuq l-iskema ikkutatja l-ETC fuq t:21654940 jew taf.etc@gov.mt)

Barra minn dawn il-korsijiet, noffru taħriā simili fuq il-post tax-xogħol stess.Formoli tal-Applikazzjoni u l-kontenut dettaljat 
ta` kull kors jinsabu fuq http://www.ohsa.org.mt/showpage.asp?pageid=107 jew ikkuntatja lil Giovanni Barbaro-Sant, Kap tas-

Servizzi Korporattivi fuq email: giovanni.barbaro-sant@gov.mt


