
L-Asbestos 
Nie˙du Ósieb Sa˙˙itna 

L-asbestos huwa l-isem li jing˙ata 
lil grupp ta’ minerali naturali li 
jintuΩaw f’çerti prodotti, b˙al 
materjal tal-bini jew brejkijiet 
tal-karozzi, ˙alli jirreΩistu aktar 
is-s˙ana u l-˙sara mill-korruΩjoni. 
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Meta fi n-nifs li nie˙du jkun hemm preΩenti fi bri 
ta’ asbestos, dan jista’ jikkawΩa mard serju. L-iΩjed 
mard komuni relatat ma’ asbestos huwa l-kançer 
tas-sider u tal-pulmun. 

Normalment, jg˙addi Ωmien twil minn meta jkun 
hemm l-ewwel kuntatt ma’ l-asbestos sakemm 
timrad. Dan jista’ jvarja bejn ˙mistax sa sittin sena. 
Numru kbir ta’ nies li qed imutu minn mard relatat 
ma’ l-asbestos illum ©ew f’kuntatt ma’ l-asbestos 
bejn l-1950 u l-1960. 

Però huwa wkoll fatt mag˙ruf li g˙ad hawn nies li 
sa llum g˙adhom ja˙dmu fl -industrija ta “stripping” 
ta’ asbestos. Óaddiema li ja˙dmu fi l-qasam ta’ 
tiswija u ristrutturar ta’ bini jiltaqg˙u ta’ spiss ma’ 
asbestos fi x-xog˙ol tag˙hom. 

Mani©jar ta’ l-Asbestos 
Fil-li©i rigward l-asbestos insibu g˙add ta’ 
informazzjoni dwar kif wie˙ed jista’ jimmani©ja 
a˙jar l-asbestos fuq il-post tax-xog˙ol. Fil-qasir 
nsemmu xi ftit minn dawn il-miΩuri: 

•  Attivitajiet li jinvolvu riskju ta’ kuntatt ma’ 
asbestos jew ma’ materjal li fi h l-asbestos iridu 
jkunu spjegati f’evalwazzjoni tar-riskju (risk 
assessment) 

•  Xog˙ol li jinvolvi l-asbestos irid ji©i notifi kat lill-
Awtorità g˙as-Sa˙˙a u s-Sigurtà fuq il-Post tax-
Xog˙ol. L-ebda xog˙ol ma jista’ jinbeda qabel 
ma ti©i nnotifi kata l-Awtorità. 

•  Ma tistax tisprejja materjal li fi h l-asbetos. 

• G˙andu jitfassal pjan ta’ kif se jsir kull tip ta’ 
xog˙ol ta’ demolizjoni jew tne˙˙ija ta’ asbestos 
minn qabel ma jibdew ix-xog˙olijiet. 

• Il-˙addiema g˙andhom jing˙ataw informazzjoni 
adegwata dwar is-sa˙˙a u s-sigurtà tag˙hom 
u ji©u kkonsultati waqt il-preparazzjoni ta’ l-
evalwazzjoni tar-riskju. Jekk ikun hemm bΩonn, 
g˙andu jkun hemm monitera©© tas-sa˙˙a u jrid 
jinΩamm re©istru tas-sa˙˙a. 

• G˙andhom ji©u stabbiliti limit values. 

•  Jekk jinqabbΩu l-limit values stabilliti bil-li©i, 
g˙andhom ji©u identifi kati r-ra©unijiet g˙aliex 
dan ise˙˙ u g˙andha tittie˙ed azzjoni adegwata 
biex tirrimedja s-sitwazzjoni. 

•  G˙andhom ji©u stabbiliti kriterji li fuqhom isir 
il-kejl u sampiljar ta’ asbestos. 

•  G˙andha ssir lista s˙i˙a ta’ miΩuri li bihom ji©i 
kkontrollat il-kuntatt ma’ l-asbestos. 

•  Il-Malta Environment Planning Authority 
(MEPA) g˙andha ti©i nfurmata fejn se ji©i mormi 
l-asbestos. 

X’Tg˙id il-Li©i 
Huwa l-g˙an ta’ l-Att Legali Nu. 123 ta’ l-2003 
“Regolamenti ta’ l-2003 dwar il-Protezzjoni tal-
Óaddiema mir-riskji li jin˙olqu meta wie˙ed ikun 
Espost g˙all-Asbestos fuq il-Post tax-Xog˙ol, 
2003” li tipprote©i lill-˙addiema li ja˙dmu fi l-qasam 
ta’ l-asbestos jew materjal li fi h asbestos. 

Din il-li©i tirrikjedi li min jimpjega u dawk li ja˙dmu 
g˙al rashom jag˙mlu minn kollox biex inaqqsu jew 
jeliminaw kemm jista’ jkun il-kuntatt tag˙hom ma’ 
l-asbestos. 

G˙alhekk min i˙addem g˙andu l-obbligu legali ta˙t 
il-ligijiet attwali tas-sa˙˙a u sigurtà fuq ix-xog˙ol 
sabiex qabel ma jibda xi xog˙ol li jinvolvi asbestos 
jew materjal li fi h xi asbestos, iwettaq evalwazzjoni 
tar-riskju. 

Skond ir-regolamenti dwar il-fi bri ta’ l-asbestos 
(projbizzjoni ta’ l-importazzjoni) ta’ l-1994, fi bri 
ta’ l-asbestos f’g˙amla mselta ma jistg˙ux ji©u 
mpurtati. 

Gwida 
L-Awtorità g˙as-Sa˙˙a u s-Sigurtà fuq il-Post tax-
Xog˙ol ˙ar©et ukoll “Minimum Health and Safety 
Requirements for the Handling of Asbestos-containing 
Material (ACM)”, li huma fi hom infushom gwida 
g˙al min ja˙dem f’xog˙ol ta’ asbestos jew materjal 
li fi h l-asbestos. 


